Operatore socio-sanitario con formazione complementare in
assistenzasanitaria

Autorizzati dalla Regione Sardegna In regime di autofinanziamento

Figura Professionale Operatore socio-sanitario con formazione complementare in assistenza
sanitaria(OSSS)

La conferenza Stato — Regioni, con I'accordo del del 16 gennaio 2003,
individua una nuova figura denominata Operatore socio-sanitario con
formazione complementare in assistenza sanitaria (OSSS), e ne indica le

Elementi Istitutivi della performance di apprendimento, definendo altresi le caratteristiche

figura formative, i contesti operativi e relazionali, I'attivita e le competenze,
nonché i requisiti d’accesso, l'organizzazione didattica e le materie di
insegnamento.

Durata del corso 350 ore

L'Operatore Socio Sanitario con formazione complementare in
assistenza sanitaria, oltre a svolgere i compiti propri dell'Operatore Socio
Descrizione del profilo Sanitario, coadiuva l'infermiere in tutte le attivita assistenziali, in base
Professionale all'organizzazione dell'unita funzionale di appartenenza e conformemente
alle direttive del responsabile dell'assistenza infermieristica od ostetrica o
sotto la sua supervisione.

Obiettivi formativi specifici  In particolare, I'Operatore Socio Sanitario con formazione complementare
in assistenza sanitaria sara in grado di eseguire:

— la somministrazione, per via naturale, della terapia prescritta,
conformemente alle direttive del responsabile dell'assistenza
infermieristica od ostetrica o sotto la sua supervisione ;

— la terapia intramuscolare e sottocutanea su specifica
pianificazione infermieristica, conformemente alle direttive del
responsabile dell'assistenza infermieristica od ostetrica o sotto la
sua supervisione;

— i bagni terapeutici, impacchi medicali e frizioni ;

— larilevazione e I'annotazione di alcuni parametri vitali ( frequenza
cardiaca, frequenza respiratoria e temperatura ) del paziente;

— laraccolta di escrezioni e secrezioni a scopo diagnostico ;

— le medicazioni semplici e bendaggi ;

— iclisteri;

— la mobilizzazione dei pazienti non autosufficienti per la
prevenzione di decubiti e alterazioni cutanee;

— larespirazione artificiale, massaggio cardiaco esterno ;

— lacura e il lavaggio e preparazione del materiale per la
sterilizzazione ;

— l'attuazione e il mantenimento dell'igiene della persona ;

— la pulizia, disinfezione e sterilizzazione delle apparecchiature,
delle attrezzature sanitarie e dei dispositivi medici ;

— laraccolta e lo stoccaggio dei rifiuti differenziati ;

— il trasporto del materiale biologico ai fini diagnostici ;

— la somministrazione dei pasti e delle diete ;



Requisiti di accesso

Articolazione didattica

Possesso della qualifica di Operatore Socio Sanitario. Gli allievi ammessi,
prima dell'avvio delle attivita, dovranno presentare certificato di idoneita

psicofisica.

Il corso € articolato in 175 ore di attivita teorica d’aula e 175 ore di tirocinio.

Il percorso formativo & suddiviso nei seguenti moduli:

Modulo

ore

Normativa socio sanitaria e organizzazione dei servizi
socio-sanitari

25

Assistenza tecnico sanitaria

100

Assistenza e igiene della persona in situazione critica

25

Igiene degli ambienti e delle apparecchiature e delle
attrezzature sanitarie

25

Tirocinio Sanitario

175




Svolgimento delle lezioni

Esame finale

Documentazione rilasciata

Modalita di iscrizione

Informazioni

Le lezioni si terranno dal lunedi al
venerdi, per 5 ore giornaliere.
L'orario (mattina o pomeriggio)
sara comunque deciso dal gruppo
aula, secondo le esigenze
emergenti.

Al fine dell'ottenimento della qualifica professionale, gli allievi dovranno
sostenere positivamente un esame finale.

v' Attestato di qualifica di specializzazione
v Certificato antincendio

v' Certificato Antincendio

Scaricare la modulistica dal sito www.araform.it, completarla in tutte le sue
parti e inviarla per posta a/r, insieme a copia dei documenti di
riconoscimento ed all’attestazione di versamento della quota di iscrizione di
270 euro a:

Agenzia ARAFORM srl
Via Bandello 12
09131 Cagliari

La documentazione potra essere consegnata anche a mano.
In alternativa, tutta la documentazione potra essere trasmessa

scannerizzata, compilata in tutte le sue parti, debitamente sottoscritta e
completa degli allegati richiesti, all'indirizzo mail oss.araform@gmail.com.

Per ogni informazione o chiarimento, vi preghiamo contattarci ai n.
070292545 - 070482788, oppure via mail oss.araform@gmail.com



